
ЗАЯВКА НА ФИНАНСИРОВАНИЕ ГУМАНИТАРНОГО ПРОЕКТА 

1.  Наименование проекта «Жизнь в движении» 

2.  Наименование организации Учреждение «Центр социального 

обслуживания населения Ленинского 

района г. Могилева» 

3.  Физический и юридический 

адрес организации, телефон, 

факс, е-mail 

Республика Беларусь, г. Могилев,                   

ул. Романова, 1, индекс 212003 

Телефон: 8(0222)743267 

Email: centr@lenadm-mogilev.gov.by 

4.  Информация об организации Цель деятельности Центра – 

осуществление организационной, 

практической, методической 

деятельности по социальному 

обслуживанию и оказанию социальных 

услуг гражданам (семьям), оказавшимся 

в трудной жизненной ситуации. 

5.  Руководитель организации Аргудяева Елена Сергеевна – директор 

Центра 

8(0222)743352 

6.  Менеджер проекта Павлова Ирина Валерьевна – 

специалист по социальной работе 

отделения социальной реабилитации, 

абилитации инвалидов          

Телефон: 8 (0222) 402388 

7.  Прежняя помощь, 

полученная от других 

иностранных источников 

Не оказывалась 

8.  Требуемая сумма  5700 $ 

9.  Софинансирование - 

10.  Срок проекта 2025-2027  

11.  Цель проекта  Комплексная реабилитация и 

социализация людей с инвалидностью в 

рамках деятельности по пропаганде и 

популяризации здорового образа жизни 

через функционирование современного 

спортивного зала для занятий 

физической культурой и спортом. 

12.  Задачи проекта - улучшение качества жизни людей с 

инвалидностью;   

-  сформировать и развивать мотивацию 

у людей с инвалидностью на 



сохранение здоровья и продление 

активного образа жизни; 

- пропагандировать здоровый образ 

жизни; 

- приобщение людей с инвалидностью к 

занятиям физической культурой и 

спортом, участие в спортивно-массовых 

мероприятиях; 

- организация содержательного досуга 

для людей с инвалидностью; 

- укрепление материально-технической 

базы Центра 

13.  Детальное описание 

деятельности в рамках 

проекта в соответствии с 

поставленными задачами 

Мероприятия: 

- модернизация и оборудование 

спортивного зала; 

- оборудование «тропы здоровья»;  

- приобретение спортивного инвентаря;  

- проведение регулярных 

оздоровительных занятий в спортивном 

зале, на «тропе здоровья»; 

- популяризация здорового образа 

жизни посредством проведения 

спортивных мероприятий, 

соревнований, дружеских встреч; 

- информационные лекции, встречи, 

беседы со специалистами 

здравоохранения о здоровом образе 

жизни; 

- организация досуговой деятельности. 

Целевая группа: люди с 

инвалидностью Ленинского района      

г. Могилева  

Ожидаемые результаты: интеграция 

людей с инвалидностью в общество, 

оказание качественных социальных 

услуг  людям с инвалидностью. 

14.  Обоснование проекта Участие людей с инвалидностью в 

занятиях физической культурой и 

спортом является не только средством 

лечения и реабилитации, но и 

важнейшим условием повышения 

самооценки собственного «Я», 

осознания себя потенциально полезным 

членом общества, а также обеспечения 

достойного уровня и качества жизни 



людей с инвалидностью в целом. 

Проект направлен на: 

1. социальная интеграция людей с 

инвалидностью в общество, 

восстановление или установление 

контакта с окружающим миром; 

2. улучшение психоэмоционального 

здоровья (спорт - это фактор отдыха); 

3. улучшение качества жизни людей с 

инвалидностью;  

4. преодоление социо-культурной 

изоляции.  

15.  Деятельность после 

окончания проекта 

Результаты деятельности и достижения 

в рамках работы  проекта «Жизнь в 

движении» найдут свое продолжение в 

занятиях физической культурой и 

спортом в спортивном зале на более 

качественном уровне. 

16.  Бюджет проекта Приобретение оборудования:  

- шведская стенка с турником – 350 $; 

- велотренажер - 800 $; 

- электрическая беговая дорожка –      

1200 $; 

- эллиптический тренажер с функцией 

степпера – 1500 $; 

- дорожка для ходьбы с имитацией 

неровной поверхности (определение зон 

«Тропы здоровья» по видам покрытий) 

– 700 $; 

- спортивный инвентарь (гантели, 

эспандер эластичный, спортивный 

массажный мяч, палки для 

скандинавской ходьбы) – 400 $; 

- мат спортивный, игровой для 

коррекционной и социально-

реабилитационной деятельности (3 шт.) 

- 400 $; 

- коврики для спорта нескользящий (10 

шт.) – 200 $; 

- фитболы (5 шт.) - 100 $; 

- обеспечение информационными 

материалами – 50 $. 

ИТОГО –  5700 $  

 

 


